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ZEYTINYAGLI KURU BAKLA

500 gram kuru bakla
1 kuru sogan

3-4 dal yesil sogan

2 dal taze sarimsak
5-6 dal maydanoz

1 bag dereotu

2 cay kasigi tuz

Yarim su bardagdindan fazla zeytinyagi

Pisirmek igin 2 buyUk boy su bardagi su

1 yemek kasigi un

Baklalarinizi aksamdan suya koyup islatin.

Suyunu siiziip 10 dakika kadar haglayin.

Kuru sogani yemeklik dograyin.

Zeytinyagini tencereye alip soganlari kavurun.

Pembelesen sodanlarin Gzerine unu ilave edip onu da hafif¢ce kavurun.

Suyu ve tuzu da ilave edip kaynamaya birakin.

Kaynayinca igine hagladiginiz baklalar ekleyin.

5 dakika ylUksek ateste pisirdikten sonra altini kisip 10 dakika kadar da bdyle pigirin.
Bu arada yesillikleri ince ince dograyin.

Yemegi ocaktan almaya yakin igine yesillikleri ilave edin.

Yemeginizi soguk ya da sicak servis edebilirsiniz. Tabagdin Gzerini de yesilliklerle sUsleyebilirsiniz.
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