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ZEYTINYAGLI KOY BIBERI DOLMASI

1 kg kdy biberi

2 su bardagi piring

2 bas kuru sogan

1'er gorba kasigi kus Gzima, gam fistigi
1 tath kasidi biber sal¢asi

Yarimsar demet dereotu, maydanoz, nane
1 su bardagi zeytinyag

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasigi seker

Tuz

3 su bardagi su

Tencereye yagin yarisi konur. Isininca kus tziml ve gam fistigi atilir. Fistik pembelegince ince kiyilmis sogan
eklenir. Sogan seffaflasinca yikanmig piring katilir, birka¢ dakika kavrulur. Uzeine salga, karabiber, tuz, seker ve
kiyilmig yesillik eklenir, karistirilir, atesten alinir. Kapakli olarak yarim saat bekletilir. Dolma harci oyulmus kdy
biberlerinin yarisina kadar doldurulur. Agzi biberin bagiyla kapatilir, tencereye dizilir. Orta atege yerlegtirilir.
Uzerine kalan zeytinyadi gezdirilir.5 dakika sonra 3 su bardag sicak su eklenir. Orta ateste yaklasik yarim saat
pisirilir. ik ya da sicak tuketilir.

ML® Zevytinyagl Biber Dolmasi icin tiklayin
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