
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTİNYAĞLI KOLAY TAZE FASULYE

yarım kilo taze fasulye
1 tane kurusoğan
2-3 tane domates
3 kaşık zeytinyağı
bir miktar tuz
1 tane kesme şeker

Soğanı yağda kavurup fasulyeleri ekliyoruz. Daha sonra domatesleri küçük küçük doğrayıp, tuzunu ve şekerini
koyup yarım çay bardağı kadar suyla pişiriyoruz.
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