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ZEYTINYAGLI KEREVIZ SAP!

Malzemeler:

300-400 gram kereviz sapl ve yaprag!
1 adet patates

1 adet havug

1 adet kuru sogan

Sosu icin:

Yarim su bardagi zeytinyagi
2 adet portakalin suyu

2 cay kasigi un

1 su bardagi su

Yeteri kadar tuz karabiber

Hazirlanisi:

Kerevizin sapini ve yapraklarini yikadiktan sonra 2-3 santim boyunda dograyin. Patates ve havucu soyup kigUk
serge parmagi boyunda ve eninde dilimleyin. Kerevizin sap ve yapraklarini genig bir tencereye dizin. Uzerine
havug ve patatesleri yerlestirin. Ortadan ikiye bélinmis olan sogani sebzelerin ortasina koyun. Derin bir kapta
zeytinyadin Uzerine portakal suyunu ekleyin. Tuz, karabiber ve un ilave edip tel ¢irpiciyla iyice ¢irpin. Su ekleyip
tekrar ¢irpin. Hazirlanan sosu sebzelerin tizerine gezdirip tencereyi orta isili atesin tzerine oturtun. Yemek
kaynamaya baglayinca tencerenin kapagini kapatin. Ocagin altini kisip sebzeler yumusayincaya kadar pisirin.
Sogani yemegin icinden ¢ikarin. Yemegi ocaktan alip sogumasini bekleyin ve servise sunun.

ML® Zeytinyagl Kereviz icin tiklayin
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