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ZEYTINYAGLI KEREViZ

Umit Usta

2 kg. kereviz

1 adet havug

2 adet patates

30 adet arpacik sogan
2 adet limon

1 su bardagi siviyag

1 tath kasigi tozseker
Tuz

Su

Kerevizlerin kabuklarini soyup, dérde bélinmis elma dilimi seklinde kesip; icte kalan yumusak kisimlarini bigak
ile alarak, limonlu suyun igine koyalim.

Arpacik soganlari, soganlarin blyukliginde dogradigimiz havuglarla birlikte siviyagin icinde 5 dakika kadar
kavuralim.

Kerevizlerin blyUkligunde kestigimiz patatesleri ve kerevizleri tencereye ilave edip, yeterince tuz, tozseker ve
kalan 1 adet limonun suyu ile birlikte séyle bir karigtiralim.

Sebzelerin Ust seviyesine kadar sicak su ilave edip, agzi kapali olarak pigirmeye baslayalim

Pisince ocaktan indirip, tencerenin agzi kapal olarak sogutalim. lyice soguduktan sonra, servis yapalim.

Not: Eger, kerevizlerin yapraklar yesil ve saglikli gériindyorsa, ince ince kiyip, tencereye ilave ederek,
yemegimizin lezzetini artirabiliriz.
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