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ZEYTINYAGLI KAYISI DOLMASI

1 su bardagi su

1 corba kasigi dolmalik fistik
1 corba kasigi kus Gzima
Yarim demet taze nane
Yarim demet dereotu

Yarim kg kayisi

2 adet sogan

1 cay bardagdi naturel zeytinyagi
1 su bardag piring

1 cay kasigi dolma bahari

1 adet limon suyu

Bir tutam tuz

Kayisilar 1 saat suda bekletin. Sogani ufak ufak dograyin. Zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun.
Yikadiginiz piringleri ilave ederek 5 dakika daha kavurun.1 su bardagi su ekleyip tuz serpin. Su kaynayinca
atesi kisin. Pirincler suyunu ¢gekene kadar kapa@i kapali olarak pisirin. Fistiklar ayr bir kapta kavurun. Kus
Uzumu, kiyilmis nane,dereotu ve dolma baharini ilave ederek karistirin. Piringlerle kavrulmus fistikli karigimi
harmanlayin. Kayisilara bir tath kagigi dolma ici doldurun. Tencereye dizerek Uzerlerini bir parmak gegecek
sekilde su ekleyin. Kisik ateste 30 dakika pigirin. Uzerine limon suyu gezdirip atesten alin. Soguyunca kiyilmis
nane ve dereotuna bulayarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:69535 « adi:Zeytinyagli Kayisi Dolmasi « gonderen:mavi kelebek « indirme tarihi:02.05.2024 - 17:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-kayisi-dolmasi-vt52287
http://www.tcpdf.org

