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ZEYTINYAGLI KABAK SALATASI

Malzeme:

4 adet kabak

4 adet blyuk boy sogan

2 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJl sizme yogurt

1/2 cay barda@i Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
9-10 dal dereotu

2 adet ceviz

Tuz

Kabaklarin kabuklarini kabak soyacagi ile soyun. Yikadiktan sonra rendenin ince kismi ile rendeleyip suyunu
sikin. Sogani ay seklinde ince ince (piyaz sodani gibi) dograyin. Zeytinyadini yapismaz ylzeyli bir tavada isitip
sogani kavurun. Rendelenmis kabagl, tuz ve havanda ezilmig sarimsagi ilave edip 20 dakika pigirin. Son olarak
ince birkac dal kiyilmig dereotunu ekleyin ve karistirarak ocaktan alin. Yogurdu ilave edin. lyice karistirdiktan
sonra servis tabagina alin. Ceviz ici ve kalan dereotu ile siisleyip servis yapin.

ML® Zevytinyagh Kabak icin tiklayin
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