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ZEYTINYAGLI KABAK

1 kilo kabak

1 su bardagi zeytinyag
3 iri sogan

3 iri domates

3 dis sarimsak
maydanoz

1,5 bardak su

tuz

Kabaklari temizleyip yikayin, dilimleyerek stizgece alin. Soganlan inoe ince dilimleyin. Yagin yansini bir
tencerede kizdirin, soganlari bu yagda pembelestirin. Daha sonra suyu stzilmuis kabaklan atip 4-5 dakika
gevirin. Sanmsakla, dogranmis maydanozu, ince dogranmis domatesleri ve kalan yagi ilave edin, 1 bardak su
ve tuz koyarak pisirin.
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