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ZEYTINYAGLI KABAK

3 kabak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
1 sogan

10 bebek havug

1 kirmizibiber

1 tath kasidi domates salgasi
1 cay kasigd toz seker

Tuz

Bir su bardagi sicak su

Yaz mevsimi bitmeden yapacaginiz kabakl tariflerle siz de sofralarinizda fark yaratin. Sogani kiip seklinde
dograyip zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Salga ilave edip 1 dakika daha kavurun. Serit halinde
dogranmig kabaklari, kirmizibiberi ve havuglari ilave edin. Tuz, seker, sicak su ekleyin ve kisik ateste
yumusayincaya kadar pisirin. llininca servis yapin.
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