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ZEYTINYAGLI KABAK KOFTESI

MALZEMESI

2 kg kabak

4 corba kasigi un

Yarim demet maydanoz
yarim demet dereotu

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi haslanmisg piring
2 adet yumurta

tuz

karabiber

kuru nane

2 ¢ay bardagi un

1 adet yumurta
Kizartmak igin:
Zeytinyad!

Kabaklari yikayin. Kabuklarini kalinca soyup, rendeleyin. igine 4 corba kagigi unu, ince kiyilmis maydanozu,
dereotunu, rendelenmis sodani, haslanmig pirinci, yumurta, tuz, karabiber ve kuru naneyi katip, yogurun. Yassi
kofteler yapin. Bu kofteleri dnce una, sonra ¢irpiimis yumurtaya bulayin ve kizgin zeytinyaginda kizartin.
Kizarinca mutfak havlusunun tzerine alin ve fazla yagin sizilmesini saglayin. Sicak ya da soguk servis yapin.

Not: Kabak sulanirsa, yodururken igine un katabilirsiniz.
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