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ZEYTINYAGLI KABAK KALYE

1 kilogram kabak

4 adet domates

2-3 adet orta boy sogan
Zeytinyag!

2 yemek kagsigl seker
Tuz

Karabiber

1 tath kasidi domates salgasi
1 avug piring

Ustu igin:

Sarimsakl yogurt
Yarim demet dereotu

Kabaklari yikayip uzunlamasina kisa kisa kesin.

Soganlar ufak ufak dograyin ve zeytinyaginda kavurun.

Domateslerin kabuklarini soyun, kiip seklinde dograyin.

Kavrulmus soganlara domatesleri ekleyip 2-3 dakika daha kavurun.

Pirinci yikayip ekleyin.

Tencereye salgayl, tuzu, karabiberi, sekeri ilave edin ve biraz karigtirin.

Karigtirdiktan sonra kabaklari ilave edin (zerine su ekleyin ve kisik ateste pismeye birakin.
Pistikten sonra genis bir kayik tabaga aktarin ve tzerine sarimsakli yogurtla dereotunu ilave edin.
Yemeginiz hazir.
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