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KABAK IMAMBAYILDI

4 adet orta boy kabak

2 adet orta boy sogan

1 adet orta boy domates

4 dis sarimsak

5-6 yemek kasidi zeytinyagdi

1 adet defne yapragi

3 yemek kagigi kiyllmis maydanoz
2 adet sivri biber

Tuz

Kabaklari kizartmak icin sivi yag
Sosu igin:

1 cay bardagi su

1 tath kasidi salca

Kabaklarin baglarini ve saplarini kesin. Kabuklarini soymayin.

lyice yikadiginiz kabaklara ¢atalla yukaridan asag ¢izikler atin.

Kabaklari boydan ikiye boltp gbbeklerini ¢ikarin.

Sivi yagi kizdirip kabaklari giizelce kizartin.

Kagit havlu serilmis bir tabaga aldiginiz kabaklari kenara koyun.

Soganlari piyazlik, domatesleri ise kiip kiip dograyin.

Biberleri ince ince kiyin. Sarimsaklari soyup ikiye bélun.

ZeytinyagQini tavada isitip sirasiyla sogan ve sarimsaklari ekleyip biraz tuzla soteleyin.
Sivri biberleri ve defne yapragini da ilave edin.

Son olarak domatesleri tencereye alip suyunu gekene kadar sotelemeye devam edin.
Kabaklari firin kabina dizip soganl harci kabaklarin ortalarina paylastirin.

Salgayi suyla agip igine tuz ekleyin.

Kabaklarin Gzerine salgcall sosu gezdirin.

Firini 180 dereceye ayarlayip dnceden isitin.

Kabaklari firinda 20-25 dakika pisirdikten sonra ister ilik, ister soguk servis edin.

Not: Arzu ederseniz firindan ¢ikarmadan énce kisa bir stire 8nce Uzerine peynir serpip erimesini
bekleyebilirsiniz.
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