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ZEYTINYAGLI KABAK DOLMASI

4 orta boy kabak

2 orta boy sogan

25 g tereyagi

150 g dana ve koyun kiyma
2 yemek kasigi piring

1 su bardagi kemik suyu
4-5 dal dereotu

4-5 dal maydanoz
Karabiber

Tuz

Terbiye igin:

1 yumurta

Y2 yemek kasigi un

Y2 su bardagdi kemik suyu

Kabaklarin Ustinl kaziyip, ikiye bolin, iglerini oyun.

Soganlari ince kiyin, Gzerine kiyma, piring, kiylmig maydanoz, karabiber ve tuzu ekleyin iyice karistirin.
Hazirladiiniz harci kabaklara doldurun, Gzerine kemik suyunu ekleyerek 15 dakika kadar pisirin.

Terbiye i¢in yumurta ile kemik suyunu ¢irpin, Gzerine unu ekleyin, ¢cirpmaya devam edin, kabagdin sicak
suyundan azar azar ekleyerek malzemeyi isitin, terbiyeyi de tencereye ekleyin, tereyagini da koyduktan sonra 2
dakika kadar pigirin.
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