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ZEYTINYAGLI KABAK DOLMASI

1 kg kabak

1,5 su bardagi piring

1 adet iri kuru sogan

1,5 cay bardagi zeytinyagi

1 demet dereotu

1 adet rende domates

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1'er gorba kasigi cam fistidi, kus GzOmu

1 gay bardag zeytinyadi tencereye konur. Isininca fistik ve Gziim atilir. Fistik pembelegince ince kiyllmig sogan
katilir. Sogan seffaflagsana kadar kavrulur. Uzerine yikanmig, siiziiimig piring ilave edilir. 5 dakika sonra rende
domates, tuz ve karabiber katilir. En son ince kiyilmis dereotu eklenir. I¢ yarim saat dinlendirilir. Daha sonra
oyulmus kabaklara doldurulur. Tencereye dizilir. Uzerlerine dogranmis domates konur. Kalan yarim ¢ay bardagi
zeytinyadi gezdirilir. Tencere atese yerlestirilir. En son (zerine 3 su barda@i sicak su eklenir. A§zi kapali olarak
40 dakika pisirilir. ik ya da soguk servis yapllir.
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