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ZEYTINYAGLI ISPANAK

1 kg 1spanak

3 adet sogan

1 fincan piring

1/2 su bardagi zeytinyagi
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi kirmizi biber
1 su bardagi su

Ispanaklari hagla. ince dogra, tuzla ov. ince kiyilmis sogani zeytinyaginda pembelestir. Ispanaklari pirinci tuzu
biberi ilave ederek, suyu ¢ekilinceye kadar pisir. Limon suyu ile servis yapabilirsiniz.
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