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ZEYTINYAGLI ISPANAK KOKU

500 gr. ispanagin ayiklanmig kokleri
1 adet orta boy sogan

1 yemek kasigdi kirikli piring

2 adet kesme seker

1 cay kasigi tuz

1 adet ufak domates

5 yemek kagsidi saf zeytinyagd!

2 su bardagi su

Zeytinya@ini tencereye koyun. Uzerine yemeklik dogradiginiz soganlari ilave edin. Pembelesinceye kadar
kavurun. Piring tuz, seker ve kabugu soyulmus kiiclk dogranmig domatesleri de ilave edin ve biraz daha
kavurun. Yikanmis 1spanak koklerini ve suyu ilave ederek piringler patlayana kadar pisirin. Soguk ve limonla
servis yapllir.
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