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ZEYTINYAGLI IMAM BAYILDI (MERSIN)

1 kilo patlican

4 adet sogan

bir miktar zeytinyag
5 dis sarimsak

4 domates

bir miktar et suyu
tuz.

Saplari ayirmadan patlicanlar dorde bolunur. Yuvarlak dogranan soganlar zeytinyagi ile sarartilir ve icine
sarimsaklar dogranarak tekrar hafifce kavrulur. Bu malzeme daha sonra zeytinyaginda cevrilen patlicanlarin
arasina doldurulur ve tuz ile biber ilave edilir. Yadsiz et suyunun kaynamasindan sonra hafif ateste pisirilir.
Domatesle suslenerek servis yapllir.

ML® Kabak Bayildi icin tiklayin
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