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ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA

MALZEMELER
1 kilo barbunya
4 domates
1 havuç
2 soğan
Yarim bardak zeytinyağı , tuz

YAPILIŞ TARİFİ
Bir kap içinde ince kesilmis soğan , havuç zeytinyagda sarartilir. Domates, üç bardak su koyarak kaynatilir.
Temizlenmis iç barbunya bol suda 20 dakika kaynatilip süzülerek hazirladiginiz harç içine konur ve orta
hararette pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:3924 • adı:Zeytinyağlı Barbunya • gönderen:naz • indirme tarihi:07.04.2025 - 06:20

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-ic-barbuya-vt282
http://www.tcpdf.org

