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ZEYTINYAGLI iC BAKLA (GIRIT)

THY Skylife

500 g i¢ bakla

50 g taze sogan

1 havug

30 g zeytinyagd

1 cay kasigi toz seker

2 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 corba kasigi ince kiyilmis dereotu
1 ¢corba kasigi un

Y2 limon suyu

ic baklalarin dig kabuklari ¢gikartilir. ince julyen dogranmis havuglar ve sarimsak zeytinyagi ile beraber tencerede
sotelenir. Ayri bir kapta un ile limon suyu, iki su bardag su ile karigtirip sotelenen karisimin Usttine dékdlur.
Baklalari, taze sogan, tuzu ve sekeri de ekledikten sonra kaynatilip pigirilir ve pistikten sonra sogumaya
birakilir. Ince dogranan dereotu da eklenerek servis edilir.
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