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ZEYTINYAGLI HAVUC

Malzemeler:

1 kg. havug

3 adet sogan

1 bas sarimsak

1 demet maydanoz

1 tath kasigi seker

1 cay bardagdi zeytinayag!
1 bardak yogurt

tuz.

Soganlar halka dogranir, tencerede seffaf hale gelinceye kadar kavrulur. Verev dogranan havuglar ve
sarimsaklar da sodanlarin igine ilave edilerek kavrulur, 1 bardak su, tuz, seker atarak havuglar yumusayincaya
kadar pisirilir. Bol maydanoz kiyilarak tzerine serpilir. Sarimsakli yogurt ile servis yapilir.
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