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ZEYTINYAGLI GUVEC TURLUSU

250 gram ayse fasulye
2 adet orta boy kabak
150 gram bamya

3 adet orta boy domates
1/2 su bardag rafine yagi
1,5 su bardagi su

2 adet orta boy sogan
1/2 tath kasigi tuz

2 adet orta boy patlican
4 adet dolma biber

1 cay kasigi tozseker

1) BUtln sebzeleri temizleyip hazirlayiniz.

2) Guvecin dibine fasulyeleri, Gzerine kabak ve bamyayi, onun da Uzerine tuzu, tozseker, domates ve
zeytinyagini koyunuz. Temizlenmis soganlari ortadan enine yarip Uzerine diziniz.

3) Guvecin kapagini kapatip adir ateste sebzelerin birakacadi suyu ¢ekip sari bir renk alincaya kadar 20-25
dakika pisirip suyunu ilave edip 1 saat daha pisiriniz.

4) Patlicanlar kizgin yagda 2 dakika kizartip biberlerle birlikte glivecin Gzerine diziniz.

5) 30 dakika daha pisirip atesten aldiktan sonra sodutup servis yapiniz.
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