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ZEYTINYAGLI GARNITURLU ENGINAR

8 adet enginar

1 paket konserve karisik garnitir
1 limon

3 yemek kasigi zeytinyagi

1.5 su bardagi su

Tuz

Suslemek igin:

Dereotu

ilk olarak enginarlari giizelce yikayin ve kabuklarini soyun.

Enginarlar genis bir tencereye dizin.

Enginarin Uzerine bir limonun suyunu sikin ve zeytinyagdini izerinde gezdirin.

Suyu da tencereye ekleyin ve tencerenin kapagini kapatip kisik ateste pismeye birakin.
Pisen enginarlari sunum tepsisine alin.

Garnitiirleri enginarin suyuyla karistirin.

Garniturleri enginarlarin tizerine boltstrin.

Uzerine dereotu serperek servis edebilirsiniz.
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