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ZEYTINYAGLI ENGINAR SAPLI PESTO SOSLU PIDE

https://www.ruhundoysun.com

PIDE HAMURU:

250 ml lgme Suyu

10 g Yas Maya

500 g Bugday Unu

209 Tuz

Iciigin:

1 adet Orta boy sodan

4 yemek kasigi Zeytinyagi
20 adet Enginar sapi

Y2 adet Limon suyu

Y2 yemek kasigi Tuz

2 yemek kasigi Toz seker
Pesto sosu icin:

1 blylk bag Feslegen

50 g Ceviz

50 g Bergama tulum peyniri (rendelenmis)
2 dis Sarmsak

150 ml Sizma Zeytinyagi
Tuz

Uzeri igin:

75 g Domates salcasi

1 tath kasidi Bergama Tulum
Reyhan yapraklari

Hamur igin, ik suyu ve mayayi cukur bir kapta karistir.

Hamur kancali mikserde unu, tuzu ve mayali su karisimini orta devirde 8-10 dakika yogur.

Elastik ve piriizsliz bir kivam alan hamuru 8[2le bdl. Elinle diizglince yuvarlayarak (aralarinda bosluk birakacak
sekilde) bir tepsiye diz. Uzerini kapatip, hemen kullanacaksan tezgahta yarim saat, yoksa buzdolabinda en az 2
saat mayalanmasi igin beklet.

I¢i icin, sogani ufak ufak dogra. Orta ateste tencerenin icinde zeytinyagiyla 3-4 dakika terlet.

Soyulmus enginar saplarini ekle.

Limon suyu, tuz ve sekeri ilave edip, enginar saplarinin yarisina gelecek miktarda su ekle.

Tencerenin kapagini kapat. Saplar yumusayana kadar, 15-20 dakika pisir.

Saplari digari alip, sogumaya birak.

Pesto sos igin, feslegenlerin kalin saplarini ayikla.

Ayikladigin feslegeni, ceviz, tulum peyniri, tuz ve sarimsagi havana yerlegtir. Malzemeleri tokmakla ezerken,
agir agir zeytinyagini yedir.

Cam bir kavanoza doldurup, sosun yiizeyini zeytinyadi ile kapla. Buzdolabinda sakla.

Odun finnini yak, uygun sicakliga getir.

Unlu bir tezgahta pide hamurlarini istedigin sekilde ince ag.

Hamurun Uzerine pestoyu sir, dogradidin enginar saplarini yerlestir.

Odun finninda yaklasik 3-4 dakika, hem alti, hem de Usti kizarana kadar pigir.

Firindan ¢ikarttiktan sonra ince dilimlenmis Bergama tulumu ve reyhan yapraklariyla servis et.
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