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ZEYTINYAGLI ENGINAR

5 adet enginar

1 su bardagi su

1 cay bardagi zeytinyag
1 demet dereotu

2 adet havucg

1 cay bardagi bezelye

2 adet sogan

2 patates

2 corba kasiJi seker
Tuz

Enginarlari limonlu suda yikayip tencereye dizin. Uzerine iri dogranmis soganlari, dereotlarini, havuglari ve
patatesi ekleyin. Zeytinyagini, suyu, sekerini ve bezelyeleri de tencereye koyup hepsini birlikte 35 dakika pisirin.
Enginarlar pisince ocaktan alip sogumaya birakin. Servis yaparken tenceredeki havug, bezelye ve patatesleri
enginarlarin ortasina yerlegtirip servis tabagina dizin.
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