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ZEYTINYAGLI ENGINAR

Bir kabin icine 10 bardak su, 2 yemek kasigi un, 1 limon suyu koyun. Igine tavla zar buytkliginde dogranmig
patatesleri, havuglar, kabuklari soyulup tlyll kisimlari kagikla temizlenmis, saplari Gstiinde kesilmedeten
birakilmis 8 enginari temizleyip atin. Enginarlari sudan gikarip sebzelerle birlikte tencereye dizin. Gentilmis 2 bas
sogan, 1 bardak zeytinyag|, 1 tath kagigi toz seker, biraz tuz, yarim limon suyu, 5 bardak da unlu sudan koyun.
Uzerini 6rtlin, enginarlar yumusayip yemek suyunu ¢ekinceye kadar pisirin.
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