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ZEYTINYAGLI ENGINAR

4 enginar

3 kesme seker

1 sogan

1 patates

1 havug

1 limon

3 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
5 dal dereotu

Enginarlar giizelce temizleyip tencereye dizin. Uzerine az miktarda su, zeytinyagi ve sekeri ekleyip kisik ateste
pisirin. Bu arada kuru baklalari da yikayip dudukli tencereye alin. Uzerine dogranmis sodan, sarimsak, irice
kesilmis patates ve havucu ekleyin, zeytinyadini gezdirip karistirin. 1 su bardadi kadar su doékip kisik ateste 35
dakika pisirin. Sogutup servis tabagina yerlestirin. Kenarlarini dereotuyla stsleyin.
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