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Mehmet Soykan

100 gram bezelye
300 gram havug

2 kg enginar

300 gram patates

80 gram tuz

200 gram yag

200 arpacik sogan
100 gram limon suyu
80 gramun

1 adet yumurta sarisi

ZEYTINYAGLI ENGINAR

Havug ve patatesi parizyen (yuvarlak misket seklinde) ¢ikarin. Havug ve arpacik sogani soteleyin ve suyunu
verin. Kaynatilmaya birakin. Un, yumurta sarisi ve limon suyu ile sos yapin ve kaynayan suya ilave edin. Son
olarak enginar ve patatesler eklenip 20 dakika daha kaynatin. Servis esnasinda bezelyeler tzerine serpin

dereotu ile ssleyin.
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