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ZEYTINYAGLI ENGINAR

Anadolujet Magazin

10-12 adet bebek enginar (temizlenip limonlu suda beklemis)
1 demet dereotu

1 buyUk kuru sogan

1 limonun suyu

1 su bardagi su

Tuz

Servis icin taze nane

Yemeklik dogranmis sodani zeytinyaginda yumusatin. Enginarlarin suyunu sizip tencereye alin. 1,5 su bardagi
suyla karistiriimig limonun suyunu girparak tzerine dékin. Kapagini kapatip yarim saat orta ateste pisirin.
Ocaktan indirip kiyilmis dereotunu ekleyin ve 10 dakika kapagini agmayin. Servis zamani dikkatle karistirip
tabaklara alin ve Uzerine az miktar zeytinyadi gezdirin, taze nane yapraklari serpin.
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