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ZEYTINYAGLI ENGINAR

www.miele.com.tr

4 adet orta boy enginar
2 adet havucg

2 adet patates

2 adet sogan

1 cay bardagdi sivi yag
1 su bardagi su

Yarim demet dereotu

1 tath kasigi seker

1 tath kasidi tuz

2 adet sogani ince ince dograyip siviyagda rengi pembelesinceye kadar kavurun.Daha sonra-

kip seklinde dogranmig patates ve havuglari ilave edin.1 bardak suyunuda ilave ettikten sonra

5dakika kaynatin.Hazirladiginiz bu karigima ince ince dogranmis dereotu,tuz ve sekeride ilave edip

karstinn. Tepsiye dizdiginiz enginarlarin i¢lerine hazirladiginiz karigimdan doldurun ve kalan suyu tepsiye dékin.
Otomatik Programlar menistnden Enginar secilerek pigirilir
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