B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTINYAGLI DOMATESLI PATLICAN

MALZEMELER

5 kisilik

4 adet patlican

2 adet carliston biber
6 adet domates

1 adet sogan

1 cay bardagi siviyag
pulbiber

tuz

HAZIRLANISI

Patlicanlari kdzleyin. Kabuklarini soyup ince bir sekilde kiyin. Domates ve garliston biberi de ince kiydiktan
sonra sogani yemeklik dograyin. Bir tencerede yagdi kizidirp sogani kavurun. Domates ve biberi ekleyip pisirin.
Patlicanlari ekleyip karigtirin. Kisik ateste 5 dakika kadar daha pigirin. Atesten alip pulbiber serpin.
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