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ZEYTINYAGLI DOMATESLI BAKLA

1 kilogram taze bakla

1 adet kuru sogan

1 tath kasidi seker

4 su bardagi su

2 adet domates rendesi
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
Tuz

Baklalar ayiklayip guizelce yikayin.

15 dakika kadar sirkeli veya limonlu suda bekletip tamamen arindirin.

Daha sonra sularini stizlip buyUk parcalar halinde dograyin.

Dogradiginiz baklalari derin bir tencereye alin. Suyu da ilave edip tencereyi kaynatin.
Baklalar hafif yumusayana kadar haglayip tencereyi sizun.

Sogani yapismaz bir tencereye yemeklik dograyin.

Zeytinyagini da tencereye ilave edin.

Soganlar suyunu salip tekrar gekene kadar kavurun.

Kavrulmus soganlarin yanina baklalari ilave edin.

Tencereyi 5 dakika kadar kavurduktan sonra rendelenmis domatesleri de ilave edin.

Tuz ve sekerini de ekleyip tencereyi kisik ateste, domatesler suyunu ¢cekene kadar pismeye birakin.

Daha sonra tencerenin altini kapatin ve dinlenmeye birakin.
Yemeginiz hazir, dinlenen baklay! soguk veya ilik olarak hemen servis edebilirsiniz.
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