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ZEYTINYAGLI DOLMA (GAZIANTEP)

6 sogan

3 bas sarimsak

3 kasik domates salcasi

3 kasik biber salcasi

4 bardak piring

2 bardak zeytinyagi

1 kasik seker

karabiber

tuz

yenibahar kirmizi biber

2 limonun suyu veya limon tuzu
su

dolmalik patlican biber vs kurutulmusu.

sogani ve sarimsagl minik minik dograyip zeytinyaginda kavurun.salcalari ekleyin.yikanan pirincide koyun ve
kavurun.2 bardak sicak suyu ekleyip baharatlari koyun.pigsin.suyunu cekene kadar pigirin.dolmalik
malzemelerinizi haslayin.patlicanla biber ayni tencerede haslanmaz.cunku biber daha cabuk piser patlican ise
gec piser.tirnak gecinceye kadar haslayin.hazirladigimiz i¢i doldurun.birinin agzi digerinin dibine gelecek sekilde
tencereye dizin. En alta patlicanlar koyun.sonra sirasiyla biber kabak domates vs. ustune birazcik tuz
serpin.varsa dolma tasi koyun ustune yoksa duz bir tabak kapatabilirsiniz. 1 parmak fazla olacak sekilde su
koyun.tabagi 1 parmak gecsin.kaynayinca altini kisin.limonun suyunu ilave edin.biraz daha pisirin.pisirirken
sicak su koyarsaniz tam 1 saatte piser.
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