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ZEYTINYAGLI BRUKSEL LAHANASI

200 gram Briksel lahanasi
1 sogan

2 havucg

2 patates

1 corba kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyag
Dereotu

Lahanalari yikayip tencereye dizin. Uzerine irice dogranmig sogani, patatesi, havucu geligigiizel yerlestirin.
Sekerini, tuzunu serpin. Uzerine zeytinyadini gezdirip az miktarda su ilave edin. Tencerenin kapagini kapatin ve
35 dakika pismeye birakin. Soguyunca servis tabadina aktarin. Dereotuyla sisleyip ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:87621 « adi:Zeytinyagli Briiksel Lahanasi « génderen:alarm « indirme tarihi:28.03.2025 - 08:41


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-bruksel-lahanasi-vt15603
http://www.tcpdf.org

