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ZEYTINYAGLI BRUKSEL LAHANASI

1 Paket Briksel Lahanasi
1 Adet Sogan

3 Dis Sarimsak

3 Adet Domates

1 Cay Bardagi Zeytinyagi
1 Adet kesme seker

3 Cay Kasigi Tuz

3.5 Su Bardagi Su

Briiksel lahanasini yikayip siizelim. Sodani piyazlik, sarimsaklari ince ince dograyalim. Domatesleri kiip kip
keselim. Bu malzemelerin timinu bir tencereye koyalim. Zeytinyagdini, kesme sekeri, tuzu ve suyu ilave edip
lahanalar yumusayincaya kadar pigirelim. llindiktan sonra servis yapabiliriz.
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