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ZEYTINYAGLI BIBER SOTE

Malzemeler:

2 adet dolmalik kirmizibiber
2 adet carliston biber

2 adet sivri biber

1 adet kabak

2-3 dis sarimsak

4-5 adet taze sogan

3 adet domates

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
1 tatl kasidi soya sosu
Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

Kirmizibiber ve carliston biberleri kdzleyin. Kabuklarini soyarak ince seritler halinde kesin. Sivri biberleri halka
halka dograyin. Soganlari 1 santim uzunlugunda kesin. Kabagi yikayip temizleyin. Kibrit ¢épl blyUklGginde
ince ince dograyin. Domatesleri kiip kiip kesin. Sarimsaklari soyup ezin. Tavada zeytinyadini isitip sarimsagi
kavurun. Kabag@i ekleyip karistirarak soteleyin. Biber, domates ve taze sodani ilave edip 5 dakika daha
soteleyin. Soya sosu ve tuzu ekleyip 1-2 dakika sonra atesten alin. Soguyunca servise sunun.

© lezzetler.com tarif no:41725 « adi:Zeytinyagli Biber Sote « gdnderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:30.03.2025 - 10:57


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-biber-sote-vt31273
http://www.tcpdf.org

