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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

250 g piring

1 ¢corba kasigi cam fistig

1 su bardagi zeytinyag

1 corba kasigi kus Gzima

750 g kuru sogan

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

Y2 su bardagi su

2 demet maydanoz nane dereotu

Biberlerin ¢ekirdeklerini tepesinden keserek dizgince ¢ikartiniz.

Biberlerin sap kisimlarini ayiklayip kapak olarak kullaniniz.

Zeytinyaginda fistiklari soganlari kavurunuz.

Pirinci ekleyerek kavurmaya devam ediniz.

Kus UzUmind énceden ayiklayip yikayiniz.

Pirinci 30 dakika kadar ilik suda bekletmeyi unutmayiniz.

Zeytinya@iyla dnce fistiklar sonra soganlari pembelestiriniz.

Kavrulan pirince sicak su ekleyiniz.

30 dakika dinlendiriniz.

Kapagdi kapali olarak pisiriniz.

Maydanoz, dereotu, nane ve baharatlari, pilavi atesten aldiktan sonra ekleyiniz.
Biberleri ic malzeme ile hazirlanan pilav ile doldurunuz.

Biberlerin agzini domates dilimleriyle ya da biberlerden ¢ikan kapaklari ayiklayarak kapatabilirsiniz.
Yemegi pisirirken Uzerine agdirlik koyunuz.

Yemegi kapagi kapali olarak sogutunuz.

Atesten aldiktan sonra yemegin Uzerine biraz ¢ig zeytinyadi gezdiriniz.
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