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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

8 tane dolmalik biber

1 tane domates

Ic Malzemesi:

1 tane orta boy sodan

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
10 yemek kasigi piring

Yarim bag maydonoz

Yarim tath kasigi tarcin

1 ¢corba kasigi kuru nane
Yarim yemek kasigi kus Gzima
Yarim yemek kasigi seker
Yarim yemek kasigi cam fistigi
Biber tutam tuz ve karabiber

Oncelikle sogani ayiklayip soyalim, kesme tahtasinda ince ince keselim bir tencereye alalim, Gzerine
zeytinyagini alip kavuralim. Igine cam fistiklarini ilave edelim kavurmaya devam edelim. Daha sonra ayiklayip
yikadigimiz pirincleri ilave edelim bu arada kavurmaya devam edelim. Bir ka¢ dakika sonra tuzu ve sekeri ilave
edelim, suyunu ayarlayip kisik ateste suyunu ¢cekene kadar pisirelim. Suyunu ¢ektikten sonra, 10 dakika
dinlendirelim, slire sonunda ince kiydiimiz maydanozu, karabiberi, kus Gzimina ve targini ilave edip iyice
karnstiralim. Dolmalik biberleri, yikayalim sonra ¢ekirdeklerini ¢ikaralim i¢ine hazirladigimiz piring harcindan
yeteri kadar dolduralim, tencereye agizlari yukariya gelecek sekilde dizelim. Gukur bir kaseye suyu alalim
Uzerine 3 yemek kasidi zeytinyagini ve tuz ilave edeli karigtiralim, dolmalarin tzerine dékelim. Damatesi
yikayalim, kip dograyalim, biberlerin Uzerine kapak gibi koyalim, kaynamaya baslayinca kisiga alalim ve
pismeye birakalim. Soguk servise sunalim.
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