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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

Elif Korkmazel

12 adet dolmalik biber

1 kg sogan

2 su bardagi zeytinyagi

2 su bardagi piring

1 ¢orba kasigi salca

2 ¢orba kasigi kuslzima
1 corba kasigi dolmalik fistik
1 corba kasig karabiber
1'er tatl kasidi yenibahar
Kimyon, kirmizi toz biber
1 tath kasidi toz seker

1 demet dereotu

Tuz

Dolmalik biberlerin tist kismini keserek igini iyice temizleyin. Soganlari kiip bigiminde dograyin. Bir buguk su
bardagi zeytinyaginda pembelesene kadar kavurun. Uzerine yikanmis pirinci ilave ederek tane tane olana kadar
kavurma islemini strdirin. Daha sonra sirasiyla salga, kustizim, dolmalik fistik, toz seker ve tuzu da
tencereye ekleyin. Dereotunu ince dograyarak harca katin. Ocaktan alip sogutun. Dolma biberlerinin dortte
telnd hargla doldurup bir firn tepsisine dizin. Dolmalarin Gstiine gikacak kadar soguk su ve kalan zeytinyagini
ekleyin. Tepsinin Ustlind aliminyum folyo ile kapatin. Onceden isitiimis 180 derece firinda yaklasik 30 dakika
pisirin. Daha sonra folyoyu agin ve tizerini arzunuza gére kizarttiktan sonra firindan alarak sogumaya birakin.
lyice ilindiktan sonra servis yapin.
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