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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

20 adet orta boy dolmalik biber
1+1/2 kg kuru sogan

1 su bardag piring

1 yemek kasigdi tuz

2 yemek kasigi toz seker

1 tatl kasidi yenibahar

1 tath kasidi toz karabiber
1 tath kasidi toz tarcin

1/2 demet taze nane

1/2 demet dereotu

1/2 demet maydanoz

3 yemek kasigi gam fistigi
3 yemek kasigi kus Gzimu
2 su bardagi igme suyu

3 su bardagi zeytinyagi

Soganlar soyduktan sonra kip seklinde dograyin.

Kus UzUmlerini suda bekleterek sismesini saglayin.

Tencereye 2 su bardagi zeytinyagini dékip atese koyun.

Gam fistiklarini rengi degisene kadar kavurun.

Dogranmis sodanlari ilave edip kavurmaya devam ederken pirinci de atin.

Kalan tim malzemiyi atip karnstirmaya devam edin.

Soganlar pembelesice 1 bardak su ilave edip tencerenin kapagini kapatarak pisirin.

Suyu ¢ekince ilinmasini bekleyin.

Dolmalik biberlerin saplarini ve gekirdeklerini ayiklayip yikayin.

Kasik yardimiyla ilinan harci biberlerin igine doldurun.

Agzini biberlerin sap kismiyla, isterseniz gekirdegi alinmig domates yanaklariyli kapatip tencereye dizin.
Uzerinabir bir su bardadi zeytinyagi ile iki su bardadi suyu dékip adir ateste bir saat pigirin.
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