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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

1 kg. dolma biberi

5 adet sogan

1 su bardagi zeytinyagi

2 su bardagi piring

8 tath kasig seker

2 tatl kagigi tuz

1 paket dolma fistigi

2 yemek kasigi Nane

1 cay kasigi dolma bahar
2 yemek kasigi dolmalik Gzim
Bir tutam karabiber

Biberlerin sap kismi ve tepesi gikartilir. iginin tohumlari bosaltilir. lyice yikanir.

Suzilmeleri igin delikli bir kaba konur. Bir tencerede 5 tane yemeklik dogranmis sogan, 1 su bardagi zeytinyagi
ile kavrulur.

Ardindan dolma fistidi katilir ve tahta kagsik yardimiyla karistirilir.

2 su bardagi piring eklenir ve 3-4 dakika kavurmaya devam edilir.

Ardindan 1 bardak su eklenip pirin¢lerin diri kalacak sekilde bir kac¢ dakika suyunu ¢ekene kadar biraz pismesi
saglanir.

Ocagin alti kapatilir ve 8 tatl kasidi seker ile 2 tatlh kasigi tuz (silme)ilave edilir. Glizelce karigtirilir.

Daha sonra diger baharatlar karabiber, dolma bahari, Gzim ve nane eklenir.

Hazirlanan hargtan biberler kapak yeri kalacak gekilde doldurulur.

Uzerine domatesten kapaklar konup diizenli ve bitisik olarak tencereye dizilir.

Dolmanin miktarina gére Ustlne ¢ikmayacak sekilde suyu eklenir. Kisik ateste 15-20 dakika pigirilir.
Dinlendikten sonra zeytinyaglilar kuralina uyarak ertesi gin tuketilir.
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