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BIBER DOLMASI

10 adet dolmalik biber

2 adet kuru sogan

Yarim su bardagi zeytinyagi
1,5 su bardagdi piring

2 yemek kasigi dolmalik fistik
1 yemek kasigi kug Uzimu
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi nane

Yarim tath kasidi toz seker
Yarim kagsidi karabiber
Yarim ¢ay kagsigi yenibahar
2 su bardagi sicak su

1 adet orta boy domates

Kuru sogani yemeklik dograyin.

Zeytinyagini tencerede kizdirip soganlari yagda kavurun.

Dolmalik fistiklari ekleyip kavurmaya devam edin.

Fistiklar pembelesince piringleri de ekleyip kavurun.

Kus GzOmand, tuzu ve baharatlar da ilave edip harmanlayin ve Uzerine sicak suyu ekleyin.
Piringler hafifce yumusayana kadar 7-8 dakika pisirip dolma harcini ocaktan alin.

Dolmalik biberleri tepelerini kesip ¢ekirdeklerini temizleyin.

Biberlerin iclerine iinan dolma igini doldurun ve tencereye dizin.

Domatesten ufak parcalar kesip biberlerin tGzerini kapatin.

Tencereye biberlerin yarisina gelecek kadar sicak su koyun.

Dilerseniz Gzerine biraz daha zeytinyadi gezdirip kisik ateste kapagi kapali halde yarim saat kadar pigirin.
Dolmalarinizi bir gece dinlendirip soguttuktan sonra servis ederseniz daha da lezzetli olacaktir.
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