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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

3-4 yemek kagigi zeytinyagi
1 kilo orta boylarda dolmalik biber
1 limon

2 su bardagi piring

5 6 adet sogan

2 adet domates

1 tath kasidi tuz

1 cay kasidi yenibahar

1 paket kug UzOmi
Dolmalik fistik

Targin

Nane

Dolmalarin i¢ harcini yapmakla baslayalim bir tencereye yag koyalim.

Dogradigimiz soganlari hafif pembelesinceye kadar kavuralim.

Dolmalik fistiklar da katip kavurmaya devam edelim.

Yikayip stzduguniz piringleri de ilave edip hep birlikte kavurmaya devam edelim

Bu harcinin igine sirasiyla kustizimu targin yenibahar ve tuzu ilave edip, bire bir dl¢clsinde suyunu koyalim.
Harcimiz pisirip de demlenince hazir demektir.

Yikayip saplarini ayirdigimiz biberlerin i¢ine pirin¢li harcimiz da dolduralim.

Pirincler piserken disari cikmasin diye biberin agzini kapatacak sekilde domates yerlestirelim.

Dolmayi pigireceginiz tencereye muntazam sekilde dolmalari yerlestirdikten sonra tGzerine zeytinyagdi gezdirelim
ve arzu ettiginiz kadar tuz ilave edelim.

Ayri yerde kaynattigimiz suyu dolmalarin Gzerine bir parmak ¢ikacak kadar ekleyelim.

IIk 10 dakika harli, sonra kisik ateste dolmalarimizi pigirelim.
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