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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

1 kilogram dolmalik biber

2 adet kuru sogan

1 su bardag piring

1 tath kasidi targin

1 tath kasigi karabiber

Yarim demet maydanoz

Birkag dal taze nane

1 tath kasidi kuru nane

1 tath kasidi seker

Yarim kahve fincani kus Gzimu
Yarim kahve fincani kadar dolmalik fistik
1 adet blyUk boy domates

1 cay bardagi zeytinyad

Tuz

Oncelikle i¢ malzemesi igin kuru soganlari dograyin ve yarim ¢ay bardagi zeytinyaginda kavurun.
Soganlar kavrulunca rendelenmis veya robottan gegirilmis 1 adet domatesi ekleyin ve karigtirin.
Yikanmig ve suyu stizilmis piringleri ilave ederek hafifce kavurun.

Dolmalik fistiklar, kus GzUm, tarcin, kuru nane, karabiber, toz seker ve tuzu da ilave edin.
Karistirdiktan sonra ocaktan alin.

Son olarak ince dogradiginiz maydanoz ve taze naneyi de ekleyin, karigtirin.

Ardindan dolmalik biberlerin kapak kismini agin ve giizelce yikayin.

Her biberin i¢ine yarisini biraz ge¢ecek kadar i¢ harci doldurarak tencereye yerlegtirin.
Dolmalarin kapagina domates veya patates kapatabilirsiniz.

Daha sonra uygun bir tencereye doldurulur.

Son olarak lizerine yarim gay bardagi kadar zeytinyagi gezdirin ve biberlerin yarisina gelecek kadar su ilave
edin

Tencerenin kapagini kapatarak pismeye birakin

Pirincler yumusayincaya kadar, yaklasik 20-25 dakika pisirin.
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