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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

1 kilogram dolmalik biber
Igi igin:

2 su bardagi piring

3 buyUk kuru sogan

2 blylk domates

Yarim demet maydanoz
Yarim demet taze nane
1 cay bardagi sivi yag
Tuz

Karabiber

Kimyon

Dolmalik biberleri temizleyip yikayin. Harci i¢in bir tencerede kiigik dogranmig soganlari kavurun. Yikadiginiz
pmnglerl ilave edip kavurun. Rendelediginiz domatesleri ilave edip biraz su ekleyerek piringler sisene kadar
pisirin. En son kiyllmig maydanoz, nane, tuz ve baharatlari ilave edip ocaktan alin.

Iininca biberleri gevsekge doldurup tencereye dizin. Uzerlerine hafifce sivi yad gezdirip tencereye biraz su
koyun ve pigirin.
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