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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

10-12 adet dolmalik biber

1 cay bardadi sizma zeytinyagi

1 su bardag piring

1 tath kasidi limon suyu

2 orta boy sogan, yemeklik dogranmig

2 orta boy sogan, halka halka dogranmis

2 cay kasigi toz seker

1 kliguk paket dolmalik fistik, 6nceden yagsiz olarak tavada kavrulmus
1 klclk paket kus Gzima, 1k suda bekletilmis
1[2ler cay kasigi yenibahar, kimyon, karabiber
Tuz

Yarim demet taze nane, kiyllmig

Yarim demet dereotu, kiyllmig

5 yaprak kurutulmus domates

Pirinci 1[Zler tatl kasidi tuz limon suyu ilave edilmig ilik suda yarim saat bekletin. Daha sonra bol suyla birkag
kez yikayip suzin. Pirinciniz hazirdir.

Tencereyi ocadin tzerine alin. Tencere iyice i1sininca yemeklik dogranmis 2 adet sogani, toz seker ve 2-3 yemek
kasigi zeytinyag ile birlikte, soganlar iyice yumusayip karamelize olana dek pigirin.

Pirinci ilave edin. Surekli karistirarak 10 dakika boyunca kavurun. Dolmalik fistiklari, suda bekletip stizdigiintiz
kus GzGmlerini, tuzu ve baharatini ilave edin. Birkag kez karigtirdiktan sonra 1 su bardagi sicak suyu ilave edin.
Once yiksek ateste 1 dakika kadar pisirin. Daha sonra atesi kisin. Tencerenin kapagini kapatin ve piring
suyunu gekene dek pigirin. Piringler suyunu ¢ekince kiyilmig yesillikleri ilave edin. I¢ harci karigtirip sogumaya
birakin.

Hazirladidiniz i¢c malzemeyi kapagini kesip ¢ekirdeklerini temizlediginiz dolmalik biberlerin iclerine doldurun.
Kesmis oldugunuz kapagini da biberlerin Gizerine kapatin.

Halka halka dogranmig kalan 2 adet sogani ve kurutulmus domatesleri tabani diiz bir tencerenin dibine, hig
bosluk kalmayacak sekilde yerlestirin. Uzerlerine dolmalik biberleri yerlestirin. Kalan zeytinyagini ve 1 su
bardagi suyu dolmalarin Gzerine dokin. Tencerede dnce ylksek ateste birkac dakika pisirin, daha sonra atesi
kisip tencerenin kapagini kapatin. 15 dakika sonra ocaktan alin. Dilerseniz servis tabagina aldiktan sonra
dolmalarin tGzerine bir miktar sizma zeytinyagi dokebilirsiniz.
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