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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

1 kilo dolmalik biber
300 gr. piring

1 bardak zeytinyagi
3 adet domates

5 adet sogan

1 kasik seker

1 kasik fistik

1 kagik GzUm
Maydanoz

Nane dereotu
Baharatlar

Biberleri ayiklayip yikayin. Zeytinyagl dolma i¢i hazirlayin. Piringler hafif seffaflasinca 2 domatesin kabuklarin
soyup findik buyUkliginde dograyip bununla da kavurup suyunu koyun. Biberlerin igine kafi derecede igi
doldurun. Gok sik olmasin.Domatesleri Gizerlerine muntazam kesip kapatin.2 bardak su ilave edip orta hararetli
ateste biber ve piringler yumusayana kadar pisirin. Kabinda sodutup servis tabagina yerlgetirin. Limon dilimleri
ve maydanozla susleyin.
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