Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

https://migros.com.tr

10 adet dolma biberi

2 su bardag piring

1 corba kasigi kus Gzima
Orta boy sogan

1 su bardagi zeytinyag

2 corba kasigi cam fistigi
1 tath kasidi tepeleme toz seker
1 tath kasidi targin

1 tath kasigi karabiber
1/2 bardak su

3/4 limon suyu

1 demet maydanoz
Nane

Yarim demet dereotu
Tuz

Yenibahar

Pirincleri yikayin ve 1lik suda 20 dakika bekletin. Kug Gzimini de ayni sekilde ilik suda ortalama 40 dakika
(biraz yumusayana kadar) bekletin. Soganlari ince sekilde dograyin. Genis bir tencerede 2 kasik zeytinyagi ile
fistiklar pembelestirin. Zeytinyaginin kalanini ve ince dogradiginiz soganlari ekleyin orta ateste pembelesene
kadar cevirerek pisirin. Piringleri ilave edin 3-4 dakika kavurun sonra; tuz, seker, kusg Gzimu, baharatlar ve
sicak suyu ilave edin. Karistirip kapagini kapatin ve suyunu gekene kadar pisirin. Suyu ¢ektikten sonra atesten
alin ve ince kiyllmig yesillikleri ve limon suyunu ekleyip karistirin.
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