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FIRINDA ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

8 adet dolmalik biber
100 gr. dolmalik fistik
4 adet orta boy sogan
100 gr. kug GzOmU

500 gr. piring

1 su bardagi zeytinyag
1 cay kasigi tuz
karabiber,

targin

yenibahar

dévilmas bir bas sarimsak

Zeytinyagini tencereye koyduktan sonra, tizerine dolmalik fistigi ekleyerek kavurun. Daha sonra ince dogranmig
soganlari fistikla beraber kavurmaya devam edin. Uzerine pirincleri ve baharatlari ilave edip 4 bardak su ile 15
dakika pisirin. Yalniz kisik ateste pismesine dikkat edin. Hazirlanan malzemeyi icleri alinmig dolmalik biberlere
doldurun ve tepsiye yerlestirin. Tepsiye yerlestirilen dolmalari 10-15 dakika arasinda firinda pisirin.

ML® Kaplama Biber Kizartmasi icin tiklayin
ML® Kaplama Biber Kizartmasi (gorsel)
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