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ZEYTINYAGLI BEZELYELI ENGINAR

6 adet enginar
500 gram bezelye
2 adet havug

2 adet patates

2 adet kuru sogan
Zeytinyag!

Limon suyu

Toz seker

Tuz

Karabiber

Enginarlar temizleyin. Patates ve havuglar kiip kip dograyip bezelye ile birlikte haglayin.
Yemeklik dogranmis sogani hagladiginiz malzemelerle birlestirip enginari bu i¢ ile doldurun.
Bir tencereye alip limonlu su ile 40 dakika kisik ategste pisirin.
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