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ZEYTINYAGLI BEZELYE

https://migros.com.tr

500 gr. bezelye

1 adet sogan

2 adet patates

2 adet havug

1/2 ¢ay bardagi zeytinyagi
2 yemek kasigi salga

1. Bezelyeyi yikayip suiziin. Sogani yemeklik dograyin.

2. Havuglarin ve patateslerin kabuklarini soyarak kip kip dograyin.

3. Yemegi pisireceginiz tencereye zeytinyagini koyun ve kizdirin.

4. Sogani ve havuglari tencereye alin, soganlar pembelesinceye kadar orta ateste kavurun.

5. Salgayi tencereye ekleyin ve 1-2 dakika kavurun.

6. Sirasiyla stizdliguniiz bezelyeyi, sonrada kip kip dogradiginiz patetesi tencereye ekleyin.

7.1-2 dakika daha kavurun.

8. Uzerini gececek kadar su ekleyin.

9. Tuzunu ayarlayin ve orta ateste tim sebzeler yumusayincaya kadar (30 dakika kadar) kisik ateste pisirin.
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